


                             План внеурочной деятельности в 1-4 кл. 

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итог

о 

часов 
1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном* 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия  
  1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное   «Орлята России» Игра, квест, 

творческий 

проект  
  1 1 1 1 4 

Экскурсия в 

профессию 

Кружок 
   1 1 1 3 

Социальное 

 

Функциональная 

грамотность, 

«Читаем, 

считаем,наблюда

ем». 

Кружок 

  - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные 

игры» 

Спортивный 

клуб, секция   1 - - 0,5 1,5 

Общеинтеллектуа

льное 

 

«Яркие страницы 

истории нашего 

Отечества» 

 

Кружок  

  - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Общекультурное  Курс по родному 

языку 

«Ловзуш 1ема» 

Кружок 

   1 1 1 1 4 

Веселый 

художник 

Творческая 

мастерская 1 1 1 1 4 

Итого часов в неделю 5 6 6 6,5  23,5 

ИТОГО часов за год: 
125 
(с 

учетом 

адаптаци

онного 

периода 

(сентябрь

-октябрь) 

204 204 221   799 

 


